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Olga kebiasaan pertama terkait

KEMANDIRIAN
DIRI SENDIR






Menjad,

MANUSIA PROAKTIF

berartli



Mengambil tanggung jawab
tentang Rehidupan Rita sendiri



TidakR menyalahRan situasi
maupun Readaan



Lebih memusatkRan perhatian pada
hal-hal yang bisa Rita perbaiRi
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BEGIN WITH

DINMIND

>egala Sesuatu
Daran ARhirnya



Mermulai seqala sesuatu dengar

GAMBARAN AKHIR

berartl



Mampu menggambarkan hasil aRhir
yang ingin dicapal secara jelas



Sebenarnya,
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DUA FASE PENCIPTAAN



|. KetiRa diciptakRan di dalam mental

2. KetiRa diciptakRan secara nyata



Seperti sebuak blue pring
BentuR nyata dari sebuah pencapalan

aRan mengikRuti bagaimana la diciptakRan
dalam mental
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FOKUS papA PRIORITAS

Kita tidak akan bisa
NENEEEEREREE NI EREIRZE e
hinggap di tangan Rita
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Olga kebiasaan Kedua lerkadf

INTERDEPENDENSI
DENGAN URANG LAIN
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Derpikir

MENANG-MENANG

verarls
Selalu mengutamakan Rerja sama,

sifat Rooperatif, dan
menguntungRan Redua belah pihak
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— Pahami g} ‘ang lain dulu,
Wparu mereRa meEREINIFA[F




(obalat
DENGARKAN

Berusahalah melihat dari sudut
pandang dan pemahaman orang lain
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Selalu melakukan

SINERG!
arinya

MenggabungRan ReRuatan Rita dengan
ReRuatan orang lain untuR berRarya,
buRan untuR bersaing

atau menjatuhRan
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Salu kebiasaan lerakiir terkadt

PEMBAHARUAN
DIRI



S hlah gergaji agar
tr¢ T W ssenantiasa tajam
n berfungsi baik



MENGASAH GERGAI
arinya

Selalu memelihara dan memperbaharui
asel terbesar yang Rita miliRi:

Diri Rita sendiri



EMPAT

aspek diri kita

yang harus selal diperbafiari:
Fci

sosial/emosic;ri:zl

mental
spiritual



Nebiasaan menperbaharii diri in
membuat Anda bisa terus melakRukRan
enam Rebiasaan efeRtif [ainnya



SEKALI LAGI,



o RUADTI\IE'

3dilah Manusi| Proaktif



BEGIN WITH
DINMIND

Segala Sesuatd
5aran ARhirnya
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- enang/menang
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S L LEEREEC ang lain duly,
Wparu mereRa meEREINIFA[F
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secald teratur
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